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Anno nuovo, look nuovo! Siamo 
entusiasti di presentarvi la nostra 
grafica rinnovata, pensata per 
riflettere la vitalità della nostra 
comunità italiana nel Regno Unito.  

Un design moderno che celebra la 
diversità e l'unità che ci definiscono 
come Italiani all’estero.  

Auguriamo a tutti voi un radiante 
2024, colmo di successi, gioie e 
connessioni significative.  

Grazie per essere parte di questa 
straordinaria avventura con noi. 
Avanti insieme, con stile e spirito 
italiano!  

Buon Anno italiani, buon 2024!
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Ambiente, solidarietà e 
tolleranza al centro del 

discorso del Sovrano

NATALE 2023: IL 
DISCORSO DI RE CARLO III

https://www.facebook.com/complitalynews/videos/1310397057021325


Il discorso natalizio di Re Carlo III del 2023 ha segnato il 
suo primo Natale dopo l'Incoronazione, con il Monarca che si 
è rivolto alla Nazione da Buckingham Palace. Il messaggio ha 

enfatizzato valori "universali" condivisi tra le principali religioni 
in un periodo di crescente conflitto globale. In mezzo alle 
tensioni in Israele, Gaza e Ucraina, il Re ha richiamato il detto di 
Gesù, sottolineando il "fare agli altri ciò che vorremmo fosse fatto 
a noi". Ha anche evidenziato il dovere spirituale di proteggere il 
pianeta e ha elogiato i volontari per il loro impegno sociale. 

Il secondo discorso natalizio di Re Carlo è stato registrato a 
Buckingham Palace, dove ha intrecciato temi personali come la 
promozione dell'unità tra diverse comunità religiose, la 
protezione dell'ambiente e l'assistenza ai più vulnerabili. 
L'albero di Natale dietro di lui, adornato con elementi naturali e 
con le radici intatte per essere ripiantato, ha voluto proprio 
simboleggiare il suo impegno ambientale. 
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Il Re, noto per sostenere i legami interreligiosi, ha affrontato la 
comunanza tra le principali religioni abramitiche, esortando a 
una maggiore tolleranza. Ha pregato affinché le persone 
possano "immaginarsi nei panni dei nostri vicini" per 
promuovere il bene reciproco. Il discorso ha evidenziato anche 
la sua partecipazione al COP28 a Dubai, ribadendo l'impegno a 
onorare l'intera creazione e citando il ruolo dei pastori nella 
storia della nascita di Gesù. 

Il Re ha dovuto bilanciare l'affrontare temi cruciali senza 
sembrare intrusivo nella politica. Ha sottolineato la protezione 
di coloro che necessitano di aiuto, indipendentemente dalla 
loro provenienza, rispettando la tradizione natalizia. Il 75º 
compleanno del Re è stato celebrato con il lancio del Progetto 
Alimentare per l’Incoronazione, promuovendo la condivisione 

del cibo in eccedenza per ridurre gli sprechi alimentari.  

Il discorso annuale è stato arricchito da immagini significative 
dell'anno, come l'Incoronazione e le Visite di Stato, includendo 
altri membri della Famiglia Reale. Il Sovrano ha elogiato i 
volontari e coloro che si prendono cura degli altri, definendoli 
"l'essenziale colonna vertebrale della nostra società". 

Il Re ha concluso esprimendo gratitudine per coloro che 
dedicano il loro tempo agli altri e a chi si prende cura della casa 
comune. Ha invitato a cercare il bene degli altri, aprendo il 
messaggio natalizio con un appello a tirare fuori il meglio di sé. 
Il discorso ha quindi riflettuto l'equilibrio tra questioni rilevanti 
e la tradizione, celebrando l'impegno sociale e l'unità in un 
periodo di festa.
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Ecco come la Capitale 
inglese ha dato il 
benvenuto al nuovo anno

Londra ha dato il benvenuto al 2024 con un eccezionale 
spettacolo pirotecnico sul Tamigi, attrattivo per migliaia di 
spettatori. L'area a pagamento era esaurita, e i luoghi 

tradizionali erano affollati, soprattutto quelli con viste 
panoramiche per godere dei fuochi d'artificio. Il tema dell'unità 
è stato evidenziato con lo slogan "London: A Place for

Everyone". La BBC ha trasmesso in diretta i 15 emozionanti 
minuti di fuochi d'artificio, inaugurando il 2024 con successo. 
Agenti in gran numero hanno garantito la sicurezza, 
consentendo a Londra di festeggiare senza intoppi, 
concentrando l'attenzione sul Tamigi e i 12.000 fuochi dal 
London Eye e dalle chiatte ormeggiate.

CAPODANNO 2024 
A LONDRA
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L’Home Office ha deciso di rivedere i piani di aumentare 
la soglia di reddito per i visti familiari a seguito di una 
reazione negativa. Il Segretario degli Interni, James 

Cleverly, aveva annunciato alla Camera dei Comuni che la 
soglia per ottenere un visto familiare sarebbe aumentata da 
£18,600 a £38,700 dalla Primavera prossima. Tuttavia, 
documenti recentemente rilasciati dal Ministero degli Interni 
indicano che la soglia di reddito richiesta aumenterà solo a 
£29,000 nella Primavera, senza una data specifica per 
l'introduzione della soglia più alta di £38,700. 
La decisione di ridurre l'importo è stata confermata dal 
Sottosegretario degli Interni Lord Sharpe di Epsom, in risposta 
a una domanda parlamentare. Lord Sharpe ha sottolineato che 
l'attuale soglia di £18,600 consente al 75% della popolazione 
lavorativa nel Regno Unito di portare i propri familiari stranieri 
nel Paese, ma un aumento a £38,700 ridurrebbe questa 
percentuale al 30%. 
Il Sottosegretario ha spiegato che, a partire dalla Primavera 
2024, la soglia sarebbe stata innalzata a £29,000, 
corrispondente al 25° percentile dei redditi per lavori idonei a 
visti per lavoratori qualificati. Successivamente, si prevede un 
aumento graduale fino al 40° percentile (£34,500) e infine al 
50° percentile (£38,700), la soglia attuale per i lavoratori 
qualificati. Tuttavia, non è stata specificata una data per il 
successivo aumento oltre i £29,000. 

Questa retromarcia dell’Home Office è stata accolta con diverse 
reazioni. Mentre Cleverly ha affermato che i piani del Governo 
porteranno a una riduzione di 300.000 persone all'anno nelle 
migrazioni nette, esponenti di altri partiti politici hanno 
criticato la gestione della questione. Il portavoce degli affari 
interni dei LibDem, Alistair Carmichael, ha dichiarato che 
l'innalzamento della soglia era un'idea mal ponderata, mentre 
la shadow Home Secretary del Partito Laburista, Yvette Cooper, 
ha definito la retromarcia come "un'altra prova del caos del 
Governo Tory su Immigrazione ed Economia". 
Gli studiosi dell’Immigrazione presso l'Oxford University's 
Migration Observatory hanno avvertito che le nuove regole 
potrebbero mettere i Cittadini britannici con partner stranieri 
di fronte a restrizioni più rigide rispetto ai lavoratori immigrati. 
Inoltre, la decisione di vietare ai lavoratori dell'assistenza di 
portare le proprie famiglie e di aumentare il salario minimo per 
un visto per lavoratori qualificati ha sollevato ulteriori 
preoccupazioni sulla coerenza delle politiche del Governo. 

In definitiva, la retromarcia dell’Home Office sembra aver 
suscitato un acceso dibattito sulla gestione delle Politiche 
sull’Immigrazione nel Regno Unito e sulle possibili implicazioni 
di tali decisioni sulla vita delle persone interessate. 

L’Home Office torna 
indietro sull’aumento 
contestato

CAMBIA ANCORA LA 
SOGLIA DI REDDITO PER I 

VISTI FAMILIARI IN UK
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Chi ne ha diritto, e come fare 
a ottenerlo

RIMBORSO IVA PER 
ACQUISTI IN ITALIA

A cura di
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Dopo la Brexit, i residenti nel Regno Unito che effettuano 
acquisti in Italia per un importo superiore a €154,94 (IVA 
inclusa) possono ora beneficiare di uno sconto dell'18% 

sull'IVA, offrendo un vantaggio economico notevole. Questa 
misura, introdotta per agevolare gli acquirenti britannici, si 
traduce in una significativa riduzione dei costi per i prodotti 
acquistati. 

Tuttavia, una proposta attuale nella Legge di Bilancio promette 
ulteriori vantaggi. A partire dal 1° Febbraio 2024, la soglia di 
spesa minima per ottenere il rimborso dell'IVA sarà ridotta a 
€70. Questo abbassamento della soglia rappresenta un passo 
avanti nell'accessibilità di questo beneficio, rendendo possibile 
per un numero ancora maggiore di acquirenti nel Regno Unito

approfittare dell'agevolazione fiscale durante i loro acquisti in 
Italia.  

È essenziale sottolineare che questa agevolazione è dedicata 
esclusivamente agli acquisti a uso personale. La tipologia e la 
quantità dei beni acquistati sono fattori chiave per determinare 
l'idoneità al rimborso dell'IVA. Inoltre, per garantire la validità 
del rimborso, i beni devono essere trasportati all'estero entro 
tre mesi dall'acquisto, e sia la fattura che il visto doganale 
devono essere restituiti al venditore entro quattro mesi. 

La procedura per ottenere il rimborso richiede che l'acquirente  
sia residente all'estero e iscritto all'AIRE (Anagrafe Italiani 
Residenti all'Estero). Al momento dell'acquisto, la fattura deve

I3ITALY
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essere emessa in formato elettronico dal venditore, includendo 
dettagli come dati anagrafici, Paese di residenza, data di 
nascita, tipo di documento, numero e Paese di emissione del 
passaporto, insieme a eventuali prove aggiuntive della 
residenza all'estero. 

La digitalizzazione del processo di rimborso dell'IVA è affidata al 
sistema OTELLO (Online Tax Refund at Exit: Light Lane 
Optimization), che richiede l'emissione di fatture tax free in 
formato elettronico dal 1° Settembre 2018. Il visto doganale 
avviene digitalmente attraverso OTELLO, semplificando il 
processo e fornendo un codice OTELLO sulla fattura per 
agevolare gli step successivi. 

Amazon.it contribuisce ulteriormente alla facilitazione della 
procedura offrendo un rimborso diretto dell'IVA per acquisti 
superiori a €154,94 (IVA inclusa) su articoli venduti e spediti da 
Amazon.it. Questa agevolazione si applica agli ordini pagati con 
una modalità associata a un indirizzo di residenza 
extraeuropeo. La prova di residenza all'estero può essere 
inviata via email, semplificando il rimborso senza necessità di 
ulteriori formalità doganali una volta che l'acquisto viene 
consegnato a un indirizzo in Italia. Questa procedura 
temporanea, in vigore da oltre un anno, può essere 
approfondita contattando l'indirizzo email richiesta-
fattura@amazon.it per ulteriori dettagli e assistenza. 

I3ITALY
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L'Intelligenza Artificiale sta proiettando il mondo del 
lavoro verso una rivoluzione imminente, con possibili 
conseguenze rilevanti per le donne e altri gruppi 

svantaggiati. Un rapporto del McKinsey Global Institute 
prevede che entro il 2030, le donne potrebbero essere più a 
rischio degli uomini di perdere il lavoro. Circa il 30% delle ore 
lavorative negli Stati Uniti potrebbe essere soggetto ad 
automazione entro la fine del decennio, con una maggiore 
minaccia per settori caratterizzati dalla presenza femminile. 

L’A.I. potrebbe determinare una diminuzione dei posti di 
lavoro, costringendo almeno 12 milioni di lavoratori a cambiare 
professione entro il 2030, con particolare impatto sui lavoratori 
a basso reddito.  

Tuttavia, il rapporto indica che l’AI generativa potrebbe aprire 
nuove opportunità nei settori STEM, creativi ed economici. 
La sfida predominante è assicurare che i lavoratori siano 
adeguatamente riqualificati per le competenze richieste. 
Sebbene alcuni possano trovare impiego in settori emergenti, 
esiste il rischio che altri finiscano in lavori potenzialmente 
dannosi dal punto di vista psicologico. Il rapporto enfatizza 
l'importanza di gestire questa transizione con particolare 
attenzione alle disparità di genere. 

L'industria del lavoro deve prepararsi per questa sfida cruciale, 
assicurando un adeguato sostegno ai lavoratori per acquisire le 
competenze necessarie nell'era dell'automazione crescente e 
garantendo che nessuno venga trascurato nel panorama del 
lavoro futuro. 

Entro la fine del decennio 
le donne potrebbero 
superare gli uomini nel 
rischio di perdere il lavoro

LAVORO NELL’ERA 
DELL’A.I.: LA SFIDA DELLA 

RIQUALIFICAZIONE
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Gratifico is traditional fresh pasta Bolognese style, from the unkneaded dough and high quality ingredients, 
which thanks to the innovative artisan techniques, without preservatives, maintains the authentic taste 

of our products over time. www.gratifico.it

https://www.gratifico.shop/it
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Il 45% degli individui in Scozia tra i 25 e i 64 anni 
ha completato un qualche tipo di istruzione 
universitaria

SECONDO L’ONS LA SCOZIA È IL 
PAESE PIÙ ISTRUITO IN EUROPA

https://www.complitaly.uk/notizie/istruzione-secondo-lons-la-scozia-e-il-paese-piu-istruito-in-europa


La Scozia è stata designata come 
 la Nazione più istruita d'Europa 
dall’ONS: circa il 45% degli scozzesi 

tra 25 e 64 anni ha completato 
un'istruzione universitaria.  

L’ONS ha evidenziato l'eccellenza 
scozzese nell'accesso all'istruzione 
superiore, tra le più elevate 
globalmente.  La forza lavoro scozzese, 
tra i 16 e i 64 anni, si distingue anche

Su CINEMAITALIAUK PLAYER 
c'è il meglio dei grandi classici 

del Cinema Italiano

CinemaItaliaUK 
lancia la sua  

nuova piattaforma 
di streaming

La piattaforma di streaming 
CinemaItaliaUKPlayer è ora 

disponibile, portando il meglio del 
Cinema Italiano direttamente nelle 

case degli appassionati nel Regno 
Unito.  

CinemaItaliaUK, in collaborazione 
con MyMovies.it e CultFilms, ha 

lanciato il nuovo player che 
celebra i classici italiani, da Fellini 

a Gillo Pontecorvo a Dario Argento, 
fino ai western all’italiana e i gialli. 

Oltre alle commedie 
indimenticabili con Sophia Loren e 

Marcello Mastroianni, invita a 
riscoprire opere dimenticate di 

maestri come Antonioni e Ferreri, 
e a esplorare "B movie" che 

testimoniano l'inventiva di registi 
come Lucio Fulci ed Enzo Castellari.

per qualifiche di livello NVQ4 o 
superiore. Nel Regno Unito i lavoratori 
londinesi spiccano come i più produttivi, 
con un valore aggiunto lordo per ora 
lavorata superiore del 30% alla media 
nazionale.  

Nonostante l'alta qualifica, la Scozia si 
classifica al terzo posto a livello 
nazionale, con Galles e Irlanda del Nord 
agli ultimi posti. 

ISTRUZIONE
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Nella suggestiva cornice del MAXXI di Roma, si è svolta 
con successo la X Edizione del Premio Italia Giovane, un 
evento che ha messo in luce le storie straordinarie di 

alcuni giovani talenti under 35, protagonisti nei campi dell'arte, 
della scienza e della professionalità. Tra i premiati c’è anche il 
matematico Cesare Ardito, molto attivo nella Comunità Italiana 
di Manchester. 
Questa edizione speciale, che ha coinciso con il quindicesimo 
anniversario dell'Associazione "Giovani per Roma", ha assunto 
un significato particolare, sottolineando l'impegno continuo nel 
sostenere e valorizzare il contributo dei giovani italiani. 

Il 2023 è stato dichiarato l'Anno Europeo delle Competenze, con 
l'obiettivo di stimolare la competitività, la partecipazione e il 
talento dei giovani italiani. La competizione ha visto la 
partecipazione di oltre 350 candidati under 35, ciascuno 
portatore di una storia unica di impegno e successo. Un tributo 
significativo all'impegno e alla dedizione dei giovani italiani che, 
attraverso il loro talento, contribuiscono al progresso e alla 
crescita del Paese. 

La X Edizione si è svolta 
al MAXXI di Roma

CESARE ARDITO VINCE IL 
PREMIO ITALIA GIOVANE

Il Comitato d'onore ha individuato dieci giovani talenti 
eccezionali, riconoscendo le loro straordinarie realizzazioni nei 
settori professionale, artistico e scientifico.  

L'evento ha offerto loro l'opportunità di condividere lo spazio 
con figure di spicco in diverse aree della società, creando una 
rete di conoscenze e ispirazioni che contribuiranno al futuro del 
Paese.  

A vincere il Premio anche il matematico Cesare Ardito, una delle 
eccellenze italiane in UK. Ardito infatti è anche Consigliere del 
Comites di Manchester, manager di I3Italy e EUSS immigration 
adviser per la charity Settled. 

La decima edizione ha rappresentato un tributo speciale a 
Franco Frattini, il fondatore dell'iniziativa. Un Premio Speciale è 
stato conferito a giovani under 35 che si sono distinti per il loro 
straordinario impegno nel servire il Paese, un omaggio sentito 
alla memoria di Franco Frattini e ai valori fondamentali 
dell'Associazione "Giovani per Roma”. 

CULTURA

Importante 
riconoscimento per Cesare 

Ardito, giovane 
matematico impegnato 

anche nel sociale.
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La 26ª edizione del Christmas Market, promossa dal 
Circolo di Londra, ha concluso il suo svolgimento con 
successo. L'evento è stato inaugurato, come da tradizione, 

dalla signora Mariagrazia Lambertini, moglie dell'Ambasciatore 
d'Italia a Londra, Inigo Lambertini. 

La manifestazione ha mantenuto uno standard elevato, 
accogliendo una varietà di stand che spaziavano dalla 
bigiotteria all'artigianato italiano, dalle stoffe alle creazioni 
uniche, presso il suggestivo Chelsea Town Hall. La food hall, 
particolarmente attraente, ha offerto il meglio della cucina 
italiana regionale, suscitando grande interesse tra i visitatori. 

Oltre agli elementi culinari e artigianali, l'evento ha sottolineato 

la promozione della cultura e del sostegno sociale. Il COMITES 
di Londra ha avuto una presenza significativa, offrendo 
l'opportunità di interagire con la comunità, mentre uno spazio 
dedicato ai libri italiani, curato da Ornella Tarantola, ha aggiunto 
un tocco culturale distintivo. 

I proventi derivanti dal Christmas Market saranno destinati a 
sostenere iniziative benefiche portate avanti da Il Circolo 
durante l'anno, tra cui l'assegnazione di borse di studio a 
giovani meritevoli. Questa combinazione di tradizione, cultura e 
generosità ha contribuito in modo significativo al benessere 
della comunità, rendendo l'evento un successo durevole e 
apprezzato.

Artigianato italiano protagonista 
a Londra grazie all’Associazione 
Culturale “Il Circolo”

ITALIAN CHRISTMAS 
MARKET 2023
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A Glasgow, presso The Shed, l'Associazione Italian 
Scotland ha organizzato una vivace celebrazione 
dell'Epifania. L'evento è stato un successo straordinario, 

con una partecipazione raddoppiata rispetto all'anno scorso, 
con oltre 80 bambini e 100 adulti presenti. 

I festeggiamenti hanno coinvolto tutti, specialmente i più piccoli, 
grazie all'entusiasmante DJ set e al face painting. L'atmosfera 
era elettrizzante, con risate e gioia che riempivano l'aria mentre 
i bambini si divertivano con le attività organizzate per loro. 
Verso le 15:45, l'attesa Befana ha fatto il suo ingresso trionfale, 
portando con sé doni per tutti i presenti.

L'importanza di 
mantenere le tradizioni 
italiane per i più piccoli

GLASGOW: AL THE SHED È 
ARRIVATA LA BEFANA DI 

ITALIAN SCOTLAND

 La sorpresa e l’entusiasmo dei bambini erano palpabili mentre 
la Befana distribuiva i regali, creando momenti indimenticabili 
per i più giovani. 

L'evento ha dimostrato di essere un'occasione di successo per 
la comunità italiana di Glasgow, consolidando la tradizione 
dell’Epifania come un momento di gioia e festa per tutte le 
famiglie.  

L’impegno dell'Associazione Italian Scotland nel creare 
un'esperienza coinvolgente è stato evidente, unendo la 
comunità in un'atmosfera di celebrazione e condivisione.
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Numerose le famiglie 
presenti per un pomeriggio 

all’insegna del 
divertimento tra musica, 

balli, dolcetti e face 
painting per i più piccoli

L’evento è stato 
organizzato 
dall’Associazione Italian 
Scotland
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Intervista esclusiva ad uno dei 
cantanti italiani più amati 

ALBANO CARRISI: 
UNA VITA TRA NOTE ED EMOZIONI 



Al Bano Carrisi, leggenda della musica italiana, continua 
a stupire il pubblico con la sua voce potente e le 
esibizioni carismatiche che lo hanno reso amato non 

solo nel suo Paese, ma in tutto il mondo. 

Melodie Senza Frontiere - I Concerti all'Estero 
La musica di Al Bano ha saputo superare i confini italiani e negli 
anni ha riecheggiato e fatto cantare milioni di persone in tutto 
il mondo. Numerosi sono i concerti fatti all’estero dall’amato 
cantante. Esprimendo la sua gratitudine per la voglia di 
divertirsi del pubblico, Al Bano ha sottolineato come la musica 
abbia il potere unico di connettere persone al di là di confini e 
lingue. Per lui, ogni concerto rappresenta un'opportunità di 
costruire ponti culturali: ”La musica ha il potere di unire le 
persone in un linguaggio universale. Durante i concerti all'estero, 
sento un'energia unica che va oltre le barriere geografiche”. 

"Felicità" - L'Inno Indelebile 
Brano intramontabile del cantante pugliese è indubbiamente 
"Felicità", che Al Bano descrive come un'esplosione di gioia e 
felicità ogni volta che lo esegue. Questa canzone, secondo il 
cantante, funge da abbraccio collettivo, un richiamo a trovare 
la felicità nelle piccole cose della vita. Il brano continua a 
rimanere un simbolo emozionale per il pubblico. 

INTERVISTA
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"Felicità è più di una canzone, è un messaggio che attraversa il 
tempo. Vedere la reazione del pubblico mi riempie di gioia e 
conferma il potere della musica." 

Nonno Al Bano e il Natale 
Il cantante rivela il suo ruolo di nonno, definendolo una 
benedizione. Parla dell'importanza di trascorrere del tempo 
con i nipotini, sottolineando come il periodo natalizio diventi 
un'occasione straordinaria per creare ricordi indelebili con i più 
piccoli. Al Bano condivide l'entusiasmo di essere un "Babbo 
Natale" per i suoi nipoti, regalando loro giorni pieni di magia e 
amore. 

"Essere nonno è un regalo. Condividere il Natale con i miei nipoti è 
un'esperienza magica che riempie il cuore di gioia e amore." 

In questo ritratto intimo, Al Bano Carrisi emerge non solo come 
artista eccezionale ma anche come uomo che abbraccia con 
gioia e gratitudine le diverse sfaccettature della vita, 
trasmettendo emozioni attraverso la sua musica senza tempo. 
La sua carriera continua a risplendere come una stella nel 
firmamento della musica internazionale, mentre il suo ruolo di 
nonno aggiunge un tocco speciale alla sua vita. 

INTERVISTA
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Miba Food and Drink Solution, guidata da Michele 
Notarangelo, si distingue nel mercato britannico come 
un'azienda specializzata nell'importazione e 

distribuzione di prelibatezze italiane. 
"Da sempre ho avuto questa idea, anche da quando vivevo in 
Italia avevo in mente questo business", ha dichiarato 
Notarangelo, rivelando il sogno radicato di esportare i tesori 
culinari italiani in tutto il mondo. Il suo background familiare, 
incentrato sulla produzione di formaggi, ha giocato un ruolo 
cruciale nella formazione di questa visione imprenditoriale. 

Dopo anni di arricchimento culturale in varie regioni italiane, 
Notarangelo ha preso la decisione di trasferirsi in Inghilterra per 
realizzare il suo progetto. Miba è nata cinque anni fa,  
dedicando gli ultimi anni a consolidare un portafoglio clienti 
soddisfatti, guadagnando un solido posizionamento nel settore. 

Riguardo alla selezione dei prodotti, Michele enfatizza 
l'importanza di adattarsi ai differenti target di clientela.

Miba mira alla fascia medio-alta, importando prodotti noti 
ma introducendo anche prodotti di nicchia per arricchire 
l'esperienza culinaria dei consumatori. 

Il successo di Notarangelo è intrinsecamente legato alla 
soddisfazione del cliente. "Mi sento soddisfatto quando i clienti 
finali esprimono la loro soddisfazione”, afferma, sottolineando 
l'importanza dei feedback positivi e della scoperta di prodotti 
apprezzati. 

Oltre al suo ruolo imprenditoriale, Notarangelo è anche un 
padre dedicato. I suoi figli, nati e cresciuti in Inghilterra, stanno 
apprendendo l'amore per la tradizione culinaria italiana. 
Michele auspica che i suoi figli possano toccare con mano la 
tradizione tramandata di generazione in generazione. 

Il nome "Miba", derivato dalle iniziali di Michele e Barbara, sua 
moglie, simboleggia l'essenza familiare dell'azienda. Questo 
nome riflette l'idea condivisa di portare il meglio del cibo 
italiano nel Regno Unito. 

Miba Food and Drink Solution non è semplicemente un'azienda 
di distribuzione, ma una soluzione completa per coloro che 
cercano autenticità e qualità nella cucina italiana. Con un 
approccio attento alla tradizione e una mente aperta 
all'innovazione, Miba sta delineando una nuova era nel 
panorama culinario britannico. 

Intervista a Michele 
Notarangelo, Founder di 
MIBA Food & Drink Solution

VALORIZZARE IL 
CIBO ITALIANO NEL 

REGNO UNITO
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Doctor Espresso, nato nel 2007 come servizio di 
riparazione per macchine del caffè commerciali, ha 
vissuto una trasformazione negli ultimi dieci anni. Oltre 

a gestire quattro coffee shop a Londra, Dottore Espresso si è 
specializzato nella riparazione, manutenzione e restauro di 
macchine del caffè antiche, guadagnando riconoscimento a 
livello internazionale. 

"Siamo diventati un punto di riferimento per la riparazione di 
macchine d'epoca, con clienti dall'Australia e dagli Stati Uniti." 

L'unicità delle macchine del 1956 
Una caratteristica distintiva è l'uso di macchine del caffè 
antiche del 1956 in due dei loro bar. Questa scelta non solo 
dimostra l'efficienza a lungo termine delle attrezzature 
"vecchie", ma aggiunge anche un tocco di fascino vintage ai 
loro locali. 

Intervista esclusiva 
alla proprietaria, 
Vanessa Lancellotti

DOCTOR ESPRESSO: 
UNA VISIONE DL 

PASSATO AL FUTURO

Vanessa  Lancellotti, 
founder di Dottore 

Espresso

INTERVISTA



Un nuovo inizio con UK Confederation 
Questo evento è stato il primo di Doctor Espresso con UK 
Confederation, ma ha segnato un inizio promettente. La 
decisione di iscriversi e sponsorizzare simultaneamente riflette 
l'entusiasmo della proprietaria nel massimizzare i benefici di 
questa nuova collaborazione, aprendo nuovi orizzonti per il 
futuro imprenditoriale di Doctor Espresso. 

“UK Confederation è la chiave per aprire porte nuove e connettersi 
con chi condivide la nostra passione e visione." 

Sponsorizzare UK Confederation: un passo verso la 
visibilità Nazionale 
La scelta di sponsorizzare un evento di UK Confederation è 
stata guidata dal desiderio di aumentare l'esposizione di 
Doctor Espresso nel Regno Unito. Nonostante il 
riconoscimento internazionale, la proprietaria riconosce 
l'importanza di ottenere una presenza locale più forte per la 
sua società. 

"Sponsorizzare UK Confederation è il nostro impegno a diventare 
una parte attiva e riconosciuta della comunità imprenditoriale 
britannica”, ha dichiarato Vanessa, aggiungendo che ”eventi come 
questi sono terreno fertile per connessioni fruttuose e spunti di 
ispirazione per il nostro percorso imprenditoriale."

Nuovi orizzonti: Il lancio di un caffè con marchio Doctor 
Espresso 
Ora, con gli occhi rivolti al futuro, Doctor Espresso si prepara 
al lancio di un nuovo caffè portando avanti il suo marchio. Un 
sogno ancora più ambizioso è quello di costruire una 
macchina del caffè semi-commerciale marchiata Dottore 
Espresso, delineando una prospettiva imprenditoriale audace 
e innovativa. 

L'ingresso in UK Confederation 
La decisione di unirsi a UK Confederation è motivata dalla 
visione di realizzare questi sogni.Vanessa, già membro 
dell’Associazione APCI UK, vede l'associazione come un ponte 
verso individui e risorse che potrebbero aiutarla a 
trasformare i suoi progetti in realtà. L'aspetto del networking 
e la possibilità di condividere esperienze con altri imprenditori 
sono considerati vantaggi significativi. 

34

INTERVISTA



Il Canto Lirico italiano è stato 
nominato Patrimonio UNESCO

ITALIA: IL CANTO  
LIRICO PATRIMONIO 

DELL’UMANITÀ

https://www.complitaly.uk/notizie/cultura-italia-il-canto-lirico-patrimonio-dellumanita


L'UNESCO ha ufficialmente riconosciuto il Canto Lirico 
italiano come Patrimonio dell'Umanità. Il Ministro della 
Cultura, Sangiuliano, ha accolto il verdetto sottolineando 

che ciò conferma ufficialmente quanto il Canto Lirico italiano 
sia un'eccellenza mondiale. 

Il cammino verso questo riconoscimento ha preso avvio nel 
2011, quando cantanti lirici solisti si unirono per formare 
l'associazione "Cantori Professionisti d'Italia". L'obiettivo 
principale era promuovere il valore della musica e del teatro 
d'opera come espressioni eccellenti della cultura italiana. Dopo 
un lungo processo, l’UNESCO ha annunciato l'inserimento del 
Canto Lirico italiano nella Lista Rappresentativa UNESCO del 
Patrimonio Culturale Immateriale. 

Il Ministro Sangiuliano ha ringraziato il Sottosegretario

Gianmarco Mazzi per il suo impegno nel positivo esito della 
candidatura.  

Ha evidenziato che questo nuovo riconoscimento si affianca 
alla firma dell'ipotesi di rinnovo del contratto delle Fondazioni 
lirico sinfoniche, un altro passo avanti significativo dopo 
vent'anni. 

Il Sottosegretario alla Cultura, Lucia Borgonzoni, ha condiviso la 
sua enorme soddisfazione durante la 18esima sessione del 
Comitato intergovernativo per la salvaguardia del Patrimonio 
Culturale Immateriale in Botswana. Definendo la designazione 
una conquista che riempie di orgoglio, ha ricordato il suo 
coinvolgimento fin dalla nascita del dossier di candidatura e 
sottolineato il prestigio di questo riconoscimento per un 
settore che contribuisce in modo significativo alla grandezza 
della cultura italiana. 

CULTURA
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In un mondo caratterizzato da sfide e competizioni 
quotidiane, la Cucina italiana emerge come un settore 
ineguagliabile, come confermato dalla guida gastronomica 

digitale TasteAtlas. Sette regioni italiane si collocano tra le prime 
dieci al mondo, posizionando l'Italia al vertice della scena 
culinaria globale. 

La Campania si distingue al primo posto con un eccezionale 
punteggio di 4,60, seguita dall'Emilia Romagna a 4,57. Java 
completa il podio con 4,51, evidenziando la ricchezza e la 
varietà della Cucina Italiana che spazia dalle radici settentrionali 
a quelle meridionali.

L’Italia è 
presente con 
ben 12 Regioni 
nella Top 50

CUCINA ITALIANA: 7 REGIONI 
NELLA TOP 10 MONDIALE 

SECONDO TASTEATLAS

La supremazia culinaria italiana è enfatizzata dalla presenza di 
Sicilia, Lombardia, Lazio, Toscana e Liguria tra le prime dieci 
regioni al mondo per l'eccellenza culinaria. Questo successo 
consolida la reputazione dell'Italia come principale destinazione 
gastronomica a livello mondiale. 

In un confronto culinario con la Francia, la prima regione 
francese, Rhône-Alpes, si classifica all'undicesimo posto, 
sottolineando la vittoria culinaria italiana e il suo ruolo 
predominante nella scena gastronomica globale.  

Questa affermazione non è passeggera, ma un trionfo 
continuato, con dodici regioni italiane nella top 50. Dalla Sicilia 
al 5° posto con 4,48 punti, al Lazio, Toscana, Lombardia e 
Liguria rispettivamente al 7°, 8°, 9° e 10° posto con punteggi tra 
4,44 e 4,42, l'Italia dimostra la sua diversità culinaria in ogni 
angolo del Paese.

CUCINA ITALIANA
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In un panorama culinario sempre più competitivo, l'Italia 
emerge come la patria indiscussa della buona cucina. La 
presenza dominante delle regioni italiane nella classifica 
TasteAtlas è un tributo alla tradizione culinaria secolare del

Paese, alla sua diversità regionale e all'amore per gli ingredienti 
di alta qualità. L'Italia non è solo un luogo dove si mangia bene; 
è una destinazione culinaria di classe mondiale che continua a 
deliziare e stupire i palati di tutto il mondo. 

CUCINA ITALIANA
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Il 2023 ha visto gli italiani impegnati in ricerche online su 
tematiche variegate, come evidenziato dalla classifica stilata 
da Google.  

Divisa in categorie, la lista spazia da celebrità del mondo della 
musica e dello spettacolo a politica, da ricette a film dell'anno e 
personaggi famosi tristemente scomparsi. Tra le domande più 
frequenti spicca l'interesse su "Cosa significa Lutto Nazionale?" 
dopo le morti di Silvio Berlusconi e Giorgio Napolitano. 

Il panorama delle domande riflette temi di rilevanza, tra cui 
Transgender, Implosione, Apayinye, Noos, Papa Emerito, 
Sinologa, Aschenazita, Armocromista e Sexting. 
Sorprendentemente, il tennista Jannik Sinner è risultato il

personaggio più cercato, seguito da Romelu Lukaku, Peppino di 
Capri, Shakira, Marta Fascina, Chiara Francini, Elly Schlein, 
Andrea Giambruno, Francesca Fagnani e Luisa Ranieri. 

Nel mondo del cinema, uno dei film più acclamati dell’anno, 
"Oppenheimer" di Christopher Nolan, ha conquistato la vetta, 
seguito dall'attesissimo "Barbie" e "C'è ancora domani" di Paola 
Cortellesi. In televisione, "Mare Fuori" si è posizionato al primo 
posto tra le serie, seguito da "Buongiorno Mamma" e "Lidia 
Poet". 

Tra le personalità famose scomparse nel 2023, il giornalista e 
conduttore Maurizio Costanzo è risultato il più ricercato, seguito

Il motore di ricerca 
Google ha stilato 
una classifica

QUALI SONO LE PAROLE 
PIÙ RICERCATE SU 

GOOGLE NEL 2023?
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Tra i film più cercati, sale 
sul gradino più alto del 
podio “Oppenheimer” di 
Christopher Nolan

Il nome più cercato su 
Google nel 2023 è stato 
quello di  Jannik Sinner
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da Silvio Berlusconi e Matteo Messina Denaro. Altri nomi inclusi 
in questa lista sono Toto Cutugno, Gianluca Vialli, Francesco 
Nuti, Matthew Perry, Tina Turner, Michela Murgia e Gina 
Lollobrigida. 

La scena musicale ha visto il controverso Rosa Chemical 
primeggiare, seguito da Fedez e dal vincitore dell’ultimo Festival 
di Sanremo, Marco Mengoni. La cucina italiana ha avuto il suo 
spazio, con le lenticchie in cima alla classifica, seguite da Bigoli, 
gnocchi di zucca senza patate, Valdostana, Tette delle Monache, 
frappé, crema caffè, Calzagatti e Pesto Genovese. L'Italia 
continua a dimostrare la sua diversità di interessi e passioni, 
con le ricerche online che riflettono la varietà culturale del 
paese.

CURIOSITÀ
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Ifratelli Taviani avranno la loro prima retrospettiva 
britannica al BFI Southbank. Il lavoro di Paolo e Vittorio 
Taviani sarà celebrato con “Magical Realism - The Film Fables 

of the Taviani Brothers”. La stagione, che durerà per i mesi di 
Febbraio e Marzo 2024, coprirà gli oltre 50 anni di produzione 
cinematografica del sodalizio cinematografico tra i più 
formidabili. Ospite d’eccezione sarà l’unico dei due fratelli 
rimasto, il 92enne Paolo Taviani, che si unirà per un talk al 
curatore dell’iniziativa Adrian Wootton. 
La speciale stagione, curata da Adrian Wootton, verrà 
presentata al BFI Southbank in collaborazione con Cinecittà e si 
terrà dal 1 Febbraio al 12 Marzo 2024. Tra i capolavori in 
proiezione ci saranno "Padre padrone" (Palma d'Oro a Cannes 
nel 1977), trampolino di lancio per la carriera internazionale dei

fratelli, e il pluripremiato “La Notte di San Lorenzo”. Alcuni dei 
film verranno anche messi a disposizione su BFI Player in tutto 
il Regno Unito. 
Nicola Maccanico, Amministratore Delegato di Cinecittà, ha 
dichiarato: "Paolo e Vittorio Taviani sono tra i più eccezionali 
registi italiani, avendo ottenuto numerosi premi e 
riconoscimenti a Cannes, Berlino e in tutto il mondo. La 
retrospettiva organizzata da un'istituzione così prestigiosa 
come il BFI, in collaborazione con Cinecittà, è un 
riconoscimento del lavoro dei Fratelli Taviani e un regalo per gli 
spettatori, che hanno l'opportunità di godere di film che 
coprono la storia del Cinema, dal Neorealismo al Cinema 
socialmente impegnato, dal Realismo alla fiaba". 
Wootton ha dichiarato: "Sono onorato e felice di curare questa

A Londra una stagione di due mesi proietterà 
i successi dei Fratelli Taviani al BFI Southbank

CINECITTÀ E BFI CELEBRANO I FRATELLI 
TAVIANI CON UNA RETROSPETTIVA

CINEMA
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prima retrospettiva dei Fratelli Taviani nel Regno Unito per il BFI e 
Cinecittà. Il loro lavoro ha dimostrato una notevole ambizione nei 
temi affrontati e nell'invenzione cinematografica utilizzata (tra cui 
magistrale intreccio di narrazioni multiple). Ci regalano satira 
ultra-contemporanea, potente dramma allegorico d'epoca, storie 
di guerra avvincenti e adattamenti letterari giocosi e 
maliziosamente umoristici (tra gli altri) di Pirandello, Tolstoj e 
Shakespeare”. 
Justin Johnson, Lead Programmer di BFI Southbank, ha 
aggiunto: "Il BFI è lieto di collaborare ancora una volta con i nostri 
partner di lunga data di Cinecittà per riconoscere e offrire una 
piattaforma per il lavoro dei Fratelli Taviani. Nonostante abbiano 
vinto numerosi premi in prestigiosi festival cinematografici in tutto 
il mondo, rimangono eroi misconosciuti al di fuori dell'Italia. 

Il loro incredibile corpus di opere è pronto per essere scoperto dal 
nostro pubblico al BFI Southbank e su BFI Player". 
La stagione si aprirà con una conferenza introduttiva di 
Wootton, con una panoramica della carriera dei Fratelli Taviani 
e con una presentazione dei quattro temi della retrospettiva, 
illustrati con clip e diapositive inedite. 
Il programma completo della retrospettiva dei Fratelli Taviani 
sarà presto consultabile sul sito ufficiale del BFI Southbank. I 
biglietti per le proiezioni di Febbraio saranno in vendita per i 
BFI Patrons e Champions dal 2 Gennaio, per i BFI Members dal 
3 Gennaio, mentre per il pubblico dal 5 Gennaio. Per le 
proiezioni di Marzo i BFI Patrons e Champions dovranno 
aspettare il 5 Febbraio, i BFI Members il 6 Febbraio e il pubblico 
l'8 Febbraio. 

CINEMA
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Lo spettacolo inglese è curato 
da Aida Rocci

A LONDRA LA PRIMA BRITANNICA 
DI “DUE PARTITE” DI CRISTINA 
COMENCINI

https://www.complitaly.uk/notizie/teatro-a-londra-la-prima-britannica-di-due-partite-di-cristina-comencini


L’ Aslant Theatre è lieta di presentare la prima 
britannica di "Due Partite", una commedia della rinomata 
scrittrice e regista italiana Cristina Comencini, tradotta con 

cura da Aida Rocci.  

Ambientata nell'Italia degli anni '60, la storia segue Claudia, 
Gabriella, Sofia e Beatrice, donne che si ritrovano ogni 
settimana per giocare a carte e discutere di matrimoni. Dopo 
trent'anni, le figlie si ritrovano dopo un funerale, ripetendo il 
ciclo. La versione di Rocci cattura l'essenza della sceneggiatura 
originale, trasmettendo il gusto e l'autenticità di una storia che 
ha affascinato l’Italia. 

Aida Rocci, sulla presentazione a Londra, sottolinea 
l'importanza di condividere una delle grandi opere del teatro 
italiano e di contribuire al dibattito attuale sulle donne e i loro 
ruoli. Questa coproduzione con il Jermyn Street Theatre, Teatro 
Parioli e Enfi Teatro mira a mettere in evidenza le storie delle 
donne europee, puntando a offrire una voce alle esperienze 
spesso trascurate. "Due Partite" sarà in scena al Jermyn Street 
Theatre di Londra dal 7 al 10 Febbraio 2024, sostenuto 
generosamente dall'Arts Council National Lottery Project 
Grants. 

TEATRO
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L’ARTE DELLA

Gratifico, pastificio artigianale a Minerbio in provincia di Bologna, è da anni un 
punto fermo per gli amanti della pasta fresca bolognese. Nato dalla volontà e 

maestria artigiana di 3 amici e soci, Gratifico rappresenta un’idea di eccellenza 
bolognese che unisce cultura, competenza ed esperienza

info@gratifico.it

www.gratifico.it

+39 051 877216

PASTA

https://www.gratifico.it
mailto:info@gratifico.it
tel:%2B39%20051%20877216
https://www.facebook.com/gratifico.pastafresca
https://www.instagram.com/gratifico_pastafresca/
https://www.linkedin.com/feed/
https://www.gratifico.it
mailto:info@gratifico.it
http://www.gratifico.it


A cura del Pastificio Gratifico

Il TORTELLINO di Gratifico si distingue come un autentico 
capolavoro culinario, incastonato nelle radici profonde della 
tradizione bolognese. La sua sfoglia, finemente lavorata con 

maestria artigianale, svela una consistenza ruvida che incarna 
l'anima di una ricetta tramandata attraverso le generazioni. Un 
dettaglio affascinante si nasconde dietro alla forma 
inconfondibile del tortellino, poiché un'antica leggenda narra 
che essa sia ispirata all'ombelico di Venere, aggiungendo un 
tocco mitologico a questo piatto iconico. 
  
Il cuore gustoso del TORTELLINO di Gratifico risiede nel suo 
ripieno, una combinazione sublime di sapori che esalta il meglio 
del territorio bolognese. Il Parmigiano Reggiano Dop, stagionato 
con cura per 30 mesi, dona al piatto una profondità saporita, 
mentre la mortadella, prodotta artigianalmente, contribuisce a 
creare una sinfonia di autenticità e tradizione. 
  
I prestigiosi riconoscimenti ottenuti da Gratifico testimoniano la 
straordinaria qualità del suo TORTELLINO. Nel 2023, Gambero 
Rosso lo ha incoronato come Top Italian Food,  

mentre nel 2019 è stato premiato con il prestigioso Tortellino 
D'Oro di Bologna, attestando il suo status di eccellenza 
culinaria. 
  
Per immergersi completamente nell'atmosfera festosa di 
Bologna, il consiglio è di accompagnare il TORTELLINO di 
Gratifico con un brodo ricco e avvolgente o con una cremosa 
crema di parmigiano. Queste combinazioni, tipiche delle tavole 
bolognesi durante le celebrazioni, accentuano ulteriormente la 
complessità e la raffinatezza dei sapori racchiusi in questo 
piatto straordinario. 
  
Il TORTELLINO di Gratifico diventa così non solo un piatto 
delizioso, ma anche una testimonianza tangibile della ricca 
eredità gastronomica di Bologna. Ogni morso rappresenta un 
viaggio attraverso il tempo e i sapori che hanno contribuito a 
definire questa specialità come un'icona culinaria emiliana. Con 
Gratifico, il gusto si fonde con la storia, creando un'esperienza 
gastronomica unica che celebra l'arte della pasta fresca e la 
tradizione bolognese con raffinatezza e passione. 
  

IL TORTELLINO
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ACCOUNTANCY

TOOLKIT

sales@delvigna.com

www.delvigna.com

+44 7767 169433

Lo Studio Del Vigna è in grado di gestire e risolvere problematiche 
collegate a limited company o self employed e di sviluppare e creare 

strategie vincenti, assistendo nello sviluppo delle strategie aziendali e 
supportando l’espansione del business nell’intero Regno Unito. 
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A cura di Samantha Del Vigna

Con il 31 Gennaio 2024 alle porte, si avvicina la scadenza 
cruciale per la presentazione del tax return relativo 
all'anno fiscale 2022/23 e il pagamento delle tasse 

corrispondenti. Il periodo di competenza, compreso tra il 6 
Aprile 2022 e il 5 Aprile 2023, richiede un'attenzione particolare 
da parte dei contribuenti britannici. 
  
La presentazione del tax return diventa obbligatoria per coloro 
che possiedono un reddito da lavoro dipendente superiore a 
£100K, redditi da lavoratore autonomo, redditi immobiliari nel 
Regno Unito o all'estero, interessi che superano la soglia tax 
free o qualsiasi altra forma di reddito specificato nei criteri 
HMRC. 
  
Non solo il 31 gennaio rappresenta la scadenza per il 
pagamento delle tasse dovute per l'anno fiscale 2022/23, ma è 
anche il termine ultimo per versare un eventuale primo acconto 
per il 2023/24. Da non dimenticare che il secondo acconto sarà 
richiesto entro il 31 Luglio 2024, inserendo nel calendario una 
serie di adempimenti fiscali. 

 Per coloro che si trovano in incertezza riguardo ai criteri per la 
presentazione, si consiglia di prenotare una consulenza con uno 
dei nostri advisor. l’impegno dello Studio Contabile Del Vigna è 
quello di guidare i contribuenti attraverso le intricacies fiscali e 
garantire la piena conformità alle normative HMRC. La 
consulenza è progettata per offrire chiarezza e supporto 
personalizzato, fornendo a ciascun contribuente gli strumenti 
necessari per affrontare il processo con sicurezza e 
comprensione. 
  
Con il team di esperti dello Studio Del Vigna pronti a fornire 
assistenza, la scadenza del 31 Gennaio 2024 può essere 
affrontata con la consapevolezza che ogni dettaglio è 
attentamente gestito per garantire il rispetto delle normative e 
la tranquillità finanziaria. 
  
Per maggiori informazioni o per prenotare una consulenza in 
merito alla presentazione del tax return, potete contattare lo 
Studio Del Vigna. 

PRESENTAZIONE TAX RETURN
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Dottore London, nato nel 2014, è oggi uno studio medico italiano che offre 
visite specialistiche private da parte di diversi professionisti specializzati. A 

Londra è presente con due cliniche situate a Holborn e Richmond.

PRIMA LINEA
SALUTE IN

dottorelondon.com/contact-us

www.dottorelondon.com
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Dottore London, una clinica impegnata nell'eccellenza 
medica, ha ampliato il proprio servizio offrendo 
pacchetti corporate su misura per le aziende. Nata con 

l'obiettivo di prioritizzare la prevenzione, la clinica ha esteso la 
sua esperienza in salute preventiva ai dipendenti aziendali, 
comprendendo l'importanza di mantenere un team sano per 
migliorare la produttività e ridurre l'assenteismo. 
  
L'iniziativa ha preso forma l'anno scorso in collaborazione con 
McLaren, ricevendo riscontri positivi. I pacchetti corporate 
offrono un'ampia gamma di servizi, inclusa una visita medica, 
esami diagnostici e analisi ematochimiche, fornendo un quadro 
completo dello stato di salute dei dipendenti. Questa iniziativa 
non solo beneficia l'azienda, riducendo le assenze per malattia, 
ma anche il dipendente, che si sente apprezzato e valorizzato 
attraverso l'accesso a check-up preventivi direttamente presso il 
luogo di lavoro. 

I pacchetti sono flessibili, adattandosi alle esigenze specifiche 
delle aziende. Oltre all'offerta di base, che consiglia visite e test 
specifici, Dottore London è aperto a personalizzazioni, come 
l'aggiunta di visite specialistiche o ulteriori esami diagnostici. 
  
La clinica accoglie sia pazienti self-pay che assicurati, 
semplificando il processo amministrativo per le aziende che 
offrono un'assicurazione sanitaria ai dipendenti. Dottore 
London assicura la massima comodità, consentendo alle 
aziende di ricevere fatture dirette alle loro assicurazioni, 
garantendo un processo senza intoppi. 
  
Per ulteriori informazioni sui pacchetti corporate e altri servizi 
offerti, è possibile visitare il sito web, inviare una e-mail o 
contattare la clinica tramite i canali social. Dottore London si 
dedica a promuovere la salute e il benessere, offrendo soluzioni 
adatte alle esigenze individuali e aziendali. 

SERVIZI ALLE AZIENDE
A cura della Dott.ssa Chiara Cerovac
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BYTE - NEWS

VeCar è una software house specializzata che valuta tutti gli aspetti tecnici e 
funzionali, sviluppando software su misura per tutti i settori di Impresa, 

garantendo qualità, scalabilità, modularità e scelte orientate alla riduzione dei 
costi aziendali.
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Nel vasto universo della comunicazione digitale, la 
posta elettronica è una protagonista indiscussa. 
Tuttavia, l'avvento degli algoritmi sofisticati nei filtri anti-

spam pone sfide significative per le aziende, richiedendo un 
approccio ponderato per garantire che i loro messaggi non 
vadano perduti nel labirinto dello spam. In questo contesto, 
esploriamo approcci pratici che possono rendere la tua 
comunicazione aziendale un successo digitale, evitando i rischi 
della non desiderata categorizzazione. 
  
1. L'autenticità dell'indirizzo Email 
   Utilizzare un indirizzo email aziendale conferisce credibilità 
alla comunicazione. Evita gli indirizzi generici, che potrebbero 
essere erroneamente associati a pratiche spam. 
  
2. Configurazione avanzata del Server di Posta 
   La corretta configurazione del server di posta, con SPF, DKIM e 
DMARC, è essenziale per autenticare le tue email, dimostrando 
la legittimità delle stesse. 
  
3. L'evitare dei segnali classici dello Spam 
   Scrivere in modo professionale, evitando l'abuso di maiuscole, 
caratteri speciali o parole comuni nello spam, migliora la tua 
reputazione digitale. 

4. Messaggi personalizzati 
   L'invio di messaggi personalizzati, evitando modelli identici, 
riduce la probabilità di essere erroneamente etichettati come

spam. 
  
5. Il rispetto delle preferenze utente 
   Includere sempre un meccanismo di opt-out è non solo etico 
ma rispetta normative legali, dimostrando trasparenza e 
rispetto. 
  
6. Gestione degli allegati 
   Riduci gli allegati, prediligendo link sicuri quando necessario, 
riducendo il rischio di finire nelle categorie spam. 
  
7. Mantenere una reputazione positiva 
   Il monitoraggio costante della reputazione di invio attraverso 
feedback utente e analisi delle metriche è cruciale per il 
successo. 
  
8. Testare prima dell'invio 
   Verificare la conformità anti-spam prima dell'invio riduce il 
rischio di essere erroneamente segnalati. 
  
9. Moderazione nei link 
   L'uso moderato e pertinente dei link evita l'attivazione dei filtri 
anti-spam, assicurando la consegna. 
  
10. Il monitoraggio costante 
    Continua a valutare le metriche di consegna, risolvendo 
tempestivamente eventuali problematiche che potrebbero 
insorgere. 

COME EVITARE LO SPAM
A cura di Carmine D’Amore
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oroscopo

Nata sotto il Segno dello Scorpione, ascendente Pesci, Ginny Chiara Viola ha 
fondato nel 2011 il suo blog dedicato all’astrologia “Una parola buona per 

tutti”. Ospite fissa a Radio DeeJay con il suo oroscopo, ha scritto per anni per 
RIZZOLI. Il suo ultimo libro è si intitola “L’Era dell’Acquario”.

A cura di Ginny Chiara Viola
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ARIETE 
21 Marzo   
19 Aprile

TORO 
20 Aprile 
20 Maggio

GEMELLI 
21 Maggio  
20 Giugno

CANCRO 
21 Giugno   
22 Luglio

LEONE 
23 Luglio 
23 Agosto

VERGINE 
24 Agosto 
22 Settembre

L'Ariete affronta un 
mese con Marte 
sfavorevole, il suo 
pianeta guida.  
Questa situazione può 
portare insicurezza e 
ricerca di conferme 
esterne. Stare vicino 
all'Ariete potrebbe 
essere difficile. Tuttavia, 
Venere cerca coccole, 
anche se l'Ariete sembra 
indifferente. 

Il Cancro può sentirsi 
spesso svilito, con la 
sensazione di non 
essere sufficientemente 
creduto. 
Questo sentimento 
potrebbe peggiorare 
attorno al 23, quando 
Marte transiterà nel 
segno del Capricorno, 
accentuando le sfide 
nella percezione di sé. 

Il Toro gusterà i piaceri 
della vita intensificati, 
grazie a Giove presente 
nel suo segno fino a 
maggio. 
Con Marte anche a suo 
favore, nulla sembrerà 
fermare il Toro, 
specialmente quando si 
tratta di esprimere la 
propria sensualità. 

 Il Leone, sotto la Luna 
piena, si distingue nel 
manifestare appieno la 
sua passione, 
soprattutto con Venere 
favorevole.  
Un'esplosione di 
emozioni e fascino 
caratterizza questo 
periodo per il segno 
zodiacale. 

Con Venere nel loro 
segno, i Gemelli 
sembrano concentrarsi 
su se stessi più che sugli 
altri.  
Per i Cancro, Marte in 
Capricorno rende l'inizio 
dell'anno un po' difficile, 
creando incertezze e 
sfide nella sicurezza 
personale. 

La Vergine vive una 
combinazione peculiare 
a gennaio: con Marte 
favorevole, esprime 
decisione e risolutezza, 
rendendola difficile da 
persuadere.  
Tuttavia, con Venere 
sfavorevole, la sua 
diplomaticità è ridotta, 
rendendola ancora meno 
incline a riconoscere 
errori. 

OROSCOPO DI GENNAIO

https://www.facebook.com/complitalynews/videos/1007743656962318


Per la Bilancia, la sfida 
con Marte in quadratura 
può renderla meno 
pacata e più assertiva del 
solito, emergendo il suo 
caratterino. 

Per lo Scorpione, 
gennaio è un mese di 
bilanci con Saturno a 
favore chiamando a 
restrizioni e 
responsabilità, mentre 
Giove complica le cose. 

Il Sagittario inizia il 
nuovo anno con il favore 
di Venere nel segno. 
Questo gli dona un 
sorriso radiante, e con 
l'assistenza positiva di 
Mercurio nei suoi 
pensieri, sarà pronto con 
battute pronte per 
affrontare con 
leggerezza le nuove 
esperienze che si 
presentano. 

Il Capricorno, già noto 
per la sua 
determinazione, si 
mostra ancor più 
risoluto questo mese. 
Con il favore combinato 
di Giove e Marte per 
tutto il primo semestre, 
è determinato a 
realizzare i suoi desideri 
senza compromessi. 
Nessuna scusa è 
accettata nel perseguire 
i suoi obiettivi. 

L'Acquario, protagonista 
del transito celeste tanto 
atteso, si prepara a 
rivoluzioni personali 
epocali. Con il suo segno 
sotto i riflettori durante 
la Luna piena e il favore 
di Venere, le 
caratteristiche distintive 
dell'Acquario si 
sprigionano, pronte a 
spiccare il volo e 
abbracciare le 
opportunità cosmiche. 

I Pesci, sotto l'influenza 
di Saturno e con Venere 
dalla loro parte, 
affrontano una sfida a 
evitare l'ozio. Questo 
mese, la creatività si 
sprigiona senza perdite 
di tempo, impegnandoli 
in modo produttivo e 
scongiurando qualsiasi 
tentazione di indolenza. 

BILANCIA 
23 Settembre   
22 Ottobre

SCORPIONE 
23 Ottobre 
21 Novembre

SAGITTARIO 
22 Novembre  
21 Dicembre

CAPRICORNO 
22 Dicembre  
19 Gennaio

ACQUARIO 
20 Gennaio 
19 Febbraio

PESCI 
20 Febbraio  
20 Marzo

OROSCOPO DI GENNAIO
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PASSAPORTI - PASSPORTS

I NUMERI DEL CONSOLATO - DICEMBRE 2023

Italian citizens registered in AIRE in southern 
England and Wales on the 29th December 2023: 

379.676

58 Dicembre/December

516 2023 

2.762 Dicembre/December

35.953 2023 

70 Dicembre/December

932 2023 

1.108

86 Dicembre/December

1.064 2023 435 Dicembre/December

5.598 2023 

2.317 Dicembre/December

Iscrizioni/registrations

1.209 Cambio indirizzo/ 
change of address

36.886 2023 

17.084 Iscrizioni/registrations

19.802 Cambio indirizzo/
change of address

760 Dicembre/December

495 nascita/birth certificates 

168 matrimonio/unione civile -marriage/civil 
partnership

29 divorzio/divorce

7.045 2023

5.153 nascita/birth certificates 

1.595 matrimonio/unione civile -marriage/civil 
partnership

229 divorzio/divorce

ATTI NOTARILI - NOTARY ACTS 

AIRE

STATO CIVILE - REGISTRY OFFICE

CARTE DI IDENTITÀ ELETTRONICHE (CIE)  
- ELECTRONIC IDENTITY CARDS

DICHIARAZIONE DI VALORE  
- DECLARATIONS OF VALUE

ETD - EMERCENCY TRAVEL DOCUMENT

CITTADINI ITALIANI ISCRITTI ALL'AIRE in 
Inghilterra del sud e Galles al 30.09.2023

Per maggiori informazioni visita i profili social del Consolato Generale d’Italia a Londra 

di cui:

di cui:

988 Dicembre/December

VISTI 

21.345 2023

di cui:

di cui:
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https://etl-uklimitedcouk.com


IL TUO CANALE, SEMPRE


